
 

Agrupamento de Escolas Alfredo da Silva 
Departamento do Pré-Escolar e do 1º Ciclo do Ensino Básico – EB1 JI Professor José Joaquim Rita Seixas 

 
 

       Ano de escolaridade: 3.º       
Planeamento Curricular – 1.º Período - 2022/2023                                                                                                                                              

PORTUGUÊS MATEMÁTICA ESTUDO DO MEIO INGLÊS 
 

ORALIDADE 
❖ Escutar para aprender e construir 

conhecimento(s). 
❖ Produzir um discurso oral com correção. 
❖ Produzir discursos com diferentes finalidades, 

tendo em conta a situação e o interlocutor. 
 

LEITURA E ESCRITA 
❖ Ler em voz alta palavras e textos diversos. 
❖ Apropriar-se de novos vocábulos. 
❖ Organizar/Relacionar os conhecimentos de 

um texto. 
❖ Desenvolver o conhecimento da ortografia. 
❖ Mobilizar o conhecimento da pontuação. 
❖ Escrever textos narrativos. 
 

EDUCAÇÂO LITERÁRIA 
❖ Ler e ouvir ler textos literários. 
❖ Compreender o essencial dos textos 

escutados e lidos. 
 

GRAMÁTICA 
❖ Classificação das palavras quanto ao número 

de sílabas; 
❖ Translineação; 
❖ Sílaba tónica e átona; 
❖ Classificação das palavras quanto à sílaba 

tónica; 
❖ Sinónimos/Antónimos; 
❖ Tipos de frase: declarativa, interrogativa e 

exclamativa. 
 

 
❖ Revisões  

 
ORIENTAÇÃO ESPACIAL 

❖ Posição e localização 
 
NÚMEROS E OPERAÇÕES COM NÚMEROS 
NATURAIS 

❖ Leitura e escrita de números até 999 
❖ Números acima de 1000 
❖ Adição, subtração, multiplicação e 

divisão 
❖ Tabuadas 

 
DADOS – ÁLGEBRA – NÚMEROS 

❖ Frações 
 
TEMPO 

❖ Unidades de tempo 
❖ Tempo 

 
REPRESENTAÇÃO E INTERPRETAÇÃO DE 
DADOS 

❖ Recolha, organização e análise de 
dados 

  

 
 

 
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO: 

❖ Direitos Humanos 
❖ Saúdes 
❖ Igualdade de Género 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Unit 1 

❖ Saudações e apresentações  
❖ Identificação pessoal 
❖ Países e nacionalidades 
❖ Cores e formas 

 
Unit 2 

❖ Numerais cardinais até 50 
❖ Dias da semana 
❖ Meses do ano 

 

 


