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ÁREAS DE
COMPETÊNCIAS

COMPETÊNCIAS

ARTICULAÇÃO
COM O PERFIL

DOS ALUNOS (1)

PONDERAÇÃO
TOTAL

INSTRUMENTOS

Conhecimentos

e

Capacidades

-Mobiliza o conhecimento sociológico para a
compreensão dos fenómenos complexos das
sociedades contemporâneas, em especial, da
portuguesa;

- Revela raciocínio crítico e capacidade de
reflexão sobre as sociedades contemporâneas,
contribuindo para a educação para a
cidadania, para a mudança e para o
desenvolvimento;

- Desenvolve o espírito crítico e de abertura a
diferentes perspetivas de análise da realidade
social;

- Recolhe informação utilizando diferentes
meios de investigação e recorrendo a fontes
físicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais
(Internet);

- Seleciona informação, elaborando sínteses de
conteúdo da documentação analisada:

- Elabora, realiza, apresenta e avalia projetos
de trabalho. (mobilizando recursos
multimédia)
-

A; B; C; D; F; G;
H;I

A; B; C; D; F; G;
H;I

A; B; C; D; F; I

A; B; C; D; F; I

A;B; C; D, F; I

A; B, C; D; E; F;
I,J

90%

Testes; Produção de
Textos; Relatórios

Trabalhos de pesquisa em
grupo e/ou Individuais.

PONDERAÇÃO
PARCIAL

80%

Pequenos trabalhos de
grupo e/ou individuais;

Fichas de trabalho;

Intervenções e/ou
apresentações orais.,
Debates

10%
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Atitudes

- É assíduo e pontual;
- É empenhado nas atividades letivas;
-  Apresenta o material necessário ao normal

funcionamento das aulas;
- Cumpre as regras de conduta;
- Respeita, coopera e ajuda os colegas;
- É recetivo à critica construtiva;
- Formula criticas construtivas;
- Tem capacidade de auto e de heteroavaliação.

E; F; G 10%

Observação direta;

Registo da participação nas atividades.

(1) A – Linguagem e Textos; B – Informação e Comunicação; C – Raciocínio e resolução de problemas; D – Pensamento crítico;
E – Relacionamento interpessoal; F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; G – Bem-estar, saúde e ambiemte;
H – Sensibilidade estética e artística; I – Saber científico, técnico e tecnológico; J – Consciência e domínio do corpo.


