
TÉCNICO/A AUXILIAR DE SAÚDE 
  

 

 

 

  

- QUALIFICAÇÃO 
O/A Técnico/a Auxiliar de Saúde é o/a 
profissional que auxilia na prestação de 
cuidados de saúde aos utentes, na recolha e 
transporte de amostras biológicas, na 
limpeza, higienização e transporte de roupas, 
materiais e equipamentos, na limpeza e 
higienização dos espaços e no apoio logístico 
e administrativo das diferentes unidades e 
serviços de saúde, sob orientações do 
profissional de saúde. 

Plano de Estudos 

- PRINCIPAIS ATIVIDADES 
- Auxiliar na prestação de cuidados aos utentes, 

de acordo com orientações do enfermeiro 
Auxiliar nos cuidados pós-morte, de acordo com 

orientações do profissional de saúde. 
Assegurar a limpeza, higienização e trans- porte 

de roupas, espaços, materiais e equipa- 
mentos, sob a orientação de profissional de 
saúde. 

Assegurar atividades de apoio ao funciona- 
mento das diferentes unidades e serviços de 
saúde. 

Auxiliar o profissional de saúde na recolha de 
amostras biológicas e transporte para o serviço 
adequado, de acordo com normas e ou 
procedimentos definidos. 

INSCREVE-TE! 
A EBSAS ESPERA POR TI! 

  

CURSO PROFISSIONAL DE TÉCNICO/A AUXILIAR DE SAÚDE 

- SAÍDAS PROFISSIONAIS 

- Hospitais/Clínicas Públicas e Privadas e 

Centros de Saúde; 

- Consultórios Médicos, Clínicas Dentárias e 

outros Estabelecimentos de Saúde; 

- Centros de Terceira Idade e Lares; 

- Centros de Acolhimento e Residência de 

Crianças; 

- Residências Geriátricas/Séniores; 

- Serviços de Apoio Domiciliário; 

- Unidades de Cuidados Continuados; 

- Institutos de Estética. 



 

Os Cursos Profissionais destinam-se aos alunos que: 

• concluíram o 9º ano de escolaridade (ou formação 

equivalente) 
• procuram um ensino mais prático e voltado para o 

mundo do trabalho 

• não excluem a hipótese de prosseguirem estudos, se o 
desejarem 

 

A conclusão, com aproveitamento, de um Curso 
Profissional, que inclui estágio (FCT) e Prova de 
Aptidão Profissional (PAP), confere uma dupla 
certificação: 
 

• diploma de nível secundário de educação (12º ano); 

• certificado de qualificação profissional de nível 4. 

Curso Profissional de 

Técnico/a 

AUXILIAR DE SAÚDE 

Depois do 9º ano, o que fazer? 

Aposta no teu futuro! 

A Escola Básica e Secundária Alfredo da Silva 

conta com uma larga experiência em Cursos 

Profissionais e com professores 

especializados na área de Formação 

Tecnológica, pelo que podes contar com todo 

o apoio e o acompanhamento necessários, 

quer ao longo do curso quer no estágio e na 

PAP. 

A EBSAS tem uma longa tradição no 

estabelecimento de parcerias com entidades 

de referência (Ex: Fundação Amélia de Mello, 

Instituto Politécnico de Setúbal, ...) 

Para mais informações, contacta-nos! 
 

Escola Básica e Secundária Alfredo da Silva 

Largo Bento de Jesus Caraça 

2830-322 Barreiro 

 

Telefone: 212064700 

https://www.ebsasbarreiro.com/ 

  

QUE CAMINHO ESCOLHER? 

      


