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(Curso Profissional de Técnico de A¢do Educativa - 10.2 ano de escolaridade)

Objetivos

e Distinguir os diferentes
conceitos associados a musica.

¢ |dentificar e classificar os
instrumentos musicais.

¢ Diferenciar os principais
géneros e estilos musicais.

e Executar uma interpretagdo
musical.

e Planificar e desenvolver
técnicas de animagdo com
recurso a linguagem

plastica.

¢ Planificar e desenvolver
técnicas de animagdo com
recurso a expressao dramatica,
corporal, vocal e verbal.

Assunto
Conteudos

Musica
Altura
Ritmo
Melodia
Timbre
Dindmica
Forma
Harmonia
Pulsagdo

e} Duragdo
Instrumentos (percussdo corporal ou com objetos)
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Familias dos instrumentos musicais (timbre, dindmica e material de construgdo)

o Altura definida e indefinida
Contraste e semelhanga timbrica
Géneros e estilos musicais

o Classico
o Contemporaneo
o Rock
o Pop
Expressdo dramdtica e desenvolvimento pessoal
o Desenvolvimento interpessoal
- Auto-conhecimento e revelagdo
. Falar / escutar
- Quebra-gelo / aquecimento
. Confianga e reciprocidade
. Guiar e ser guiado
- Aceitagdo do risco e do desafio
o Desenvolvimento da actividade
. Pensamento convergente
- Quebrar regras
- Pensamento fora das estruturas
- Desenvolvimento da sensibilidade
. Estado de receptividade
. Adaptacdo e reagdo a mudanga
- Originalidade
. Organizagdo coerente
Expressdo dramatica e desenvolvimento integral da crianga
o Expressdo dramatica e desenvolvimento cognitivo
. Desenvolvimento cognitivo
- Estddio sensorio-motor
- Estddio pré-operatdrio
. Estadio das operagdes concretas
- Estadio das operagdes formais
Expressdo dramadtica - fungdo simbdlica
o Imitagdo diferida
o Jogo simbdlico
o Desenho
o Imagem mental
o Linguagem
Expressdo corporal
o Centros de expressividade corporal
o Corpo como um todo e uma segmentagéo
o Coordenagdo visual e dudio-motora
o Respiragdo — desenvolvimento e exploragdo
o Relaxamento — técnica e desenvolvimento
o Possibilidades expressivas sem e com deslocagdo no espago
o Pantomima e mimica corporal
Expressdo vocal e verbal
o Corpo emissor sonoro
o Siléncio e som
o Respiragdo e emissao sonora
o Volume e projegdo da voz
o Articulagdo e dicgdo
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